
Учись учиться:  

НОТ студента 
ДЛЯ СТУДЕНТОВ – ПЕРВОКУРСНИКОВ, И НЕ ТОЛЬКО… 



        «Учеба в вузе – чрезвычайно сложный вид 

человеческой деятельности, требующий освоения 

методов решения множества возникающих задач… 

Умение продуктивно строить свою  учебную 

деятельность  может формироваться у студента 

стихийно и неосознанно в процессе усвоения 

различных  учебных дисциплин, но значительно 

больший эффект достигается при целенаправленном 

развитии такого умения». 

 

 Резник С. Д., Игошина И.А. Студент вуза: технологии и 

организация обучения/Под общ. Ред.  С.Д. Резника. – Москва: 

ИНФРА-М, 2009. – С. 31. 



 Цель книг, представленных в данной виртуальной 

выставке, заключается в том, чтобы помочь студенту в 

развитии  умения продуктивно строить свою учебную 

деятельность.  

 Среди авторов –  С.Д. Резник, доктор экономических 

наук, профессор; Н.В. Бордовская , доктор 

педагогических наук, заведующая кафедрой 

психологии образования и педагогики, академик 

РАО; Е.В.  Неумоева-Колчеданцева — доцент, 

кандидат психологических наук, доцент кафедры 

общей и социальной педагогики Института 

психологии и педагогики Тюменского 

государственного университета;  Л.Л. Рыбцова — 

профессор кафедры прикладной социологии 

Уральского государственного университета им. 

A.M. Горького; И.В. Перлова  - кандидат 

педагогических наук; доцент, и многие другие 

выдающиеся современные ученые. 



    В учебном пособии раскрываются  подходы  к  пониманию  и  

определению  специфики  образовательных  технологий,  

принципы  и  методы  проектирования,  а также  анализируется  

опыт  их  применения.  Содержательно  описаны  технологии,  

применяемые в  учебной  среде,  при  организации  

самостоятельной  образовательной  деятельности,  в  процессе  

определения  учебных  достижений,  актуализации  творческого  

потенциала  и  саморазвития,  оказания  психолого-

педагогической  поддержки  в  контексте  приоритетов  

общечеловеческих  ценностей. 

«…организация образовательного процесса в школе или вузе не 
ограничивается непосредственным контактом субъектов на занятиях 
в рамках расписания. Поэтому особую роль приобретают 
технологии, применяемые субъектами (учениками и школьными 
педагогами, студентами и преподавателями) в работе с учебной, 
научной, профессиональной и другого плана информацией в 
условиях образовательной среды, в домашних условиях, в 
библиотеке и пр.». 

Современные образовательные технологии [Текст] : учебное пособие: / кол. 
авторов ; под ред. Н.В. Бордовской. — Москва : КНОРУС, 2010. — 432 с. 



Современные образовательные технологии  [Текст] :учеб. пособие / Л. Л. Рыбцова и др. ; под общ. ред. Л. Л. 
Рыбцовой ; М-во образования и науки Российской Федерации, Уральский федеральный ун-т. — Екатеринбург 
: Изд-во Урал. ун-та, 2014. — 92 с. 

 
Книга доступна  в электронной библиотечной системе biblio-online.ru 

В учебном пособии рассмотрены 

методологические проблемы реализации 

нового стандарта высшей школы: 

современная парадигма образования, 

компетентностный, деятельностный, 

технологический подходы, педагогическая 

квалиметрия; представлен инструментарий 

формирования общекультурных 

компетенций, разработанный и 

внедренный авторами в образовательный 

процесс. 



Космин, В. В. Основы научных исследований [Текст] : (общий курс) : учебное пособие / В. В. Космин. - 2-е изд. - 
Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2014. - 212 с. : ил.; 22 см. - (Высшее образование. Магистратура). 

Учебное пособие знакомит с основными понятиями 

научного исследования, сущностью и функциями науки, 

методами получения знаний и их формами, процессом 

научного исследования, в том числе со сбором 

информации и ее обработкой, проведением 

экспериментальных исследований, а также с понятием 

защиты интеллектуальной собственности и ее 

экономической оценкой, системой подготовки и 

аттестации научных кадров.  



Учебное пособие посвящено проблемам 

методологии научного познания, в том числе 

классификации способов и методов, 

которые являются специфическими для 

науки и отличают ее от других способов 

познания, постижения реального мира. 

Подробно рассмотрены методы анализа 

существующего знания и методы научного 

исследования, представляющие 

наибольший интерес для будущих 

исследователей. 

Рузавин, Г.И. Методология научного познания: [Текст] : учебное пособие для студентов и аспирантов высших учебных 
заведений / Г. И. Рузавин. - Москва : ЮНИТИ, 2009. - 287 с. 



Добреньков, В.И. Методология и методы научной работы [Текст] : учеб. пособие / В.И. Добреньков, Н.Г. Осипова. 

- Москва: КДУ, 2009. - 275 с.  

В учебном пособии последовательно раскрываются 

все содержательные и формальные моменты 

процесса научной деятельности. Показана специфика 

научного исследования, характеризуются категории, 

наиболее часто используемые в сфере науки, 

обозначены методологические приемы, 

способствующие повышению объективности и 

достоверности научного знания. Особое внимание 

уделяется новым техническим приемам и 

процедурным возможностям подготовки научных работ 

с помощью современных компьютерных технологий.  

В книге охарактеризованы основные виды научных 

работ, приведены основные правила подготовки, 

оформления и защиты дипломных проектов, 

магистерских, кандидатских и докторских 

диссертаций. Затронуты проблемы научной 

коммуникации и научной корреспонденции. 



 Лебедев, С. А. Методы научного познания : учеб. пособие [Текст]/С.А. Лебедев. — Москва : Альфа-М : 

ИНФРА-М, 2014. — 272 с. — (Магистратура).  

В учебном пособии раскрыты все 

основные проблемы современной 

методологии научного познания. 

Материал каждой из тем пособия четко 

структурирован и аргументированно 

изложен. Для каждой темы 

сформулирован перечень вопросов для 

самоконтроля, дан список 

современной литературы для более 

глубокой проработки вопросов.  



      В учебнике рассмотрены  технологии,  

позволяющие  студентам  младших  курсов 

университетов  активно  включиться  в  учебный  

процесс  и  практическую деятельность,  найти  

работу  по  избранному  направлению  еще  в  

период обучения  в  вузе.  Особое  внимание  

уделено  современным  технологиям обучения  в  

вузе,  работе  студента  в  электронной  

информационно-образовательной  среде,  

эффективному  использованию  личных  

способностей и времени, формированию 

высокой конкурентоспособности студента. 

Резник С.Д. Студент   вуза:   технологии   и   организация   обучения [Текст] :   учебник  /   С.Д.  Резник,  И.А.  
Игошина  ;  под  общ.  ред.  д-ра  экон.  наук, проф.  С.Д.  Резника.  —  5-е  изд.,  перераб.  и  доп.  —  
Москва  :  И Н Ф РА -М , 2019.  —  391  с.  —  (Высшее  образование:  Бакалавриат).   
—  www.dx.doi. org/10.12737/textbook_5c232599573860.02058577. 



Неумоева-Колчеданцева, Е. В.  Основы научной деятельности студента. Курсовая работа [Текст] : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Неумоева-Колчеданцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 119 с. — 
(Университеты России). — ISBN 978-5-534-09443-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/442021 (дата обращения: 26.08.2020).  
 

Книга доступна  в электронной библиотечной системе biblio-online.ru 
 

«Курсовая работа – это профессиональная проба 

в   учебно-исследовательской деятельности 

студента». 

 

                                         Е.В. Неумоева-Колчеданцева 

 

Автор рассматривает теоретические аспекты 

научно-исследовательской деятельности студентов 

в ракурсе работы над курсовым проектом, 

содержит методические рекомендации по 

подготовке курсовой работы, а также вопросы, 

связанные с современным подходом к оценке 

курсовой работы.  



Невежин, В. П. Как написать, оформить и защитить выпускную квалификационную работу [Текст] : учебное пособие 
для студентов, обучающихся по направлению подготовки бакалавров, дипломированных специалистов и магистров 
/ В. П. Невежин. - Москва : Форум, 2012. - 108, [3] с.; 21 см. - (Высшее образование). 

Изложены основные требования, предъявляемые к 

порядку подготовки, выполнения и защите 

выпускной квалификационной работы с целью 

получения квалификации (степени) бакалавра, 

квалификации дипломированного специалиста 

или квалификации магистра, к оформлению 

работы, к содержанию отзыва и рецензии, к 

подготовке доклада на защите.  



Изложены ключевые положения процесса выполнения 

выпускных квалификационных работ в разрезе тем 

дипломных работ, отражающих различные сочетания 

бухгалтерского и налогового учета, финансового и 

экономического анализа, а также аудита.  

Уделено внимание наиболее важным проблемам, 

возникающим в процессе, и путям их решения. 

Раскрыты следующие позиции: общие положения; 

порядок защиты дипломных работ (проектов); 

примерная структура дипломной работы (проекта); 

примерная тематика дипломных работ (проектов); 

планы и методические указания по написанию 

выпускной квалификационной работы; список 

рекомендуемой литературы.  

Сигидов, Ю. И. Выпускная работа бакалавра: планы и методические указания [Текст] : учебное пособие / 

под ред. Ю. И. Сигидова и А. И. Трубилина. - Москва : КноРус, 2017. - 376 с. - (Бакалавриат). 



Кукушкина, В.В.  Организация  научно-исследовательской  работы студентов (магистров): [Текст]: учебное 
пособие/В.В. Кукушкина. —Москва:  ИНФРА-М, 2011. —265 с.  —  (Высшее  образование).  

 Учебно-методическое  пособие  содержит  

разработки  научно-исследовательских  заданий с 

элементами НИР. Приводится обширный 

примерный  перечень тем  магистерских 

диссертаций. Ознакомившись с пособием, 

студенты уяснят аналитические,  постановочные, 

поисковые и синтезирующие элементы научной 

работы. Магистры познакомятся с 

информационным обеспечением НИ PC и 

методами анализа результатов,  научатся  

правильно составлять отчеты о научной работе,  

писать резюме для устного  выступления.  Практи-

ческие задания  в пособии  помогут закрепить 

навыки типологизации и классификации  

предметов исследований, организации 

материалов и написанию научной  работы  в 

магистратуре.  



   Книга посвящена методологическим 

основам квалифицированной работы 

выпускников магистратуры и ключевым 

аспектам их подготовки. Раскрываются 

практически все секреты хорошей 

магистерской диссертации. Дано подробное 

разъяснение того, что представляет собой 

магистерская диссертация, как грамотно 

построить работу над ней, как организовать 

научное исследование, сбор и обработку 

данных, оформить полученные результаты, на 

чем следует заострить внимание при ее 

защите.  

Магистерская диссертация: методы и организация исследований, оформление и защита [Текст] : учебное 
пособие для студентов вузов, обучающихся по направлению "Экономика" (080100) / [В. В. Беляев и др.] ; под ред. В. 
И. Беляева. - Москва : КноРус, 2012. - 262, с. : ил., табл. 



 

    Перлова, И. В. Умения рационального умственного труда как способы интенсификации самостоятельной работы 

студентов при чтении интернет-материалов [Текст] / И. В. Перлова // Alma mater. - 2016. - № 8. - С. 42-45. 

Автор статьи исследует актуальную тему  неумения 

студентов создать для себя оптимальные условия 

работы с огромным массивом интернет материалов. 

В целях создания оптимальных условий работы с 

интернет материалами возникает необходимость 

вооружения студентов особыми приемами 

рационального умственного труда, основу которых 

составляют не речевые действия обучаемых, а 

психолого-физиологическая сторона их деятельности. 

Описаны основные эффективные технологии 

организации рационального умственного труда, 

освоение которых имеет результатом хорошее 

физическое состояние студентов, а следовательно, 

улучшает их работоспособность и создает условия 

для максимально продуктивной работы с интернет-

источниками. 



Сегодня практически все студенты, получающие высшее 

образование, вынуждены параллельно заниматься 

зарабатыванием денег, на что уходит основная часть их 

времени. В подобных условиях на подготовку к занятиям и в 

особенности к экзаменационной сессии остаѐтся очень 

мало времени. К тому же многие склонны переоценивать 

его количество и нереалистично планируют время на 

подготовку к экзаменам, что неизбежно сказывается на 

качестве образования. Проблема оптимизации подготовки 

студентов к экзаменационной сессии приобретает всѐ 

большую теоретическую и практическую значимость. Цель 

работы выявить, насколько возможно с помощью практико-

ориентированного обучения студентов инструментарию 

тайм-менеджмента в режиме learning by doing повысить 

эффективность их подготовки к занятиям и экзаменационной 

сессии. Для этого в работе приведено описание 

исследования, проведѐнного с группами дневного и 

вечернего обучения по практическому применению таких 

инструментов тайм-менеджмента, как хронометраж, гибкое 

планирование, работа с «поглотителями времени».  

Лукашенко, М.А. Тайм-менеджмент: стратегия подготовки студентов к сессии без авралов /Лукашенко М.А, 
Телегина Т.В.  // Высшее образование в России. 2019. Т. 29. № 2. С.63-73. 



Спасибо за внимание! 

С книгами, представленными на выставке, можно ознакомиться в библиотеке 
МАГУ. 

Книги издательства  «Юрайт» можно найти также в электронно-библиотечной 

системе «Юрайт».  


